3. SINIF COCUKLARININ OZELLIKLERL

3. sinif bir gegis donemidir. Cocuklar hizli bir sekilde ilerleme kaydederler.

Ilkokul dénheminin ortasina yaklagilir, bu yiizden 3. sinifta hersey biiyiimeyi

igerir. Bu donemde gocuklarin gogu okuyarak farkh

bilgiler 6grenmeye baglarlar. Odevler, testler ve notlar

kagisi olmayan gergeklerdir. Bu donem gocuklarin
akranlarini yetigkinlere tercih ettigi donemin
baslangicidir.

3. SINIF OGRENCILERL NASILDIR?

Cogu zaman onlarla birlikte olmak zevklidir. Biligsel, sosyal ve duygusal
gelisimleri arasindaki farklar azalmaya baglar, gelismis fiziksel yetenekleri
onlari daha bagimsiz kilar. Aslinda ilkogretim g¢agindaki 6grencilerin en iyi
ozelliklerini barindirirlar;

e 1 ve 2. sinif 6grencileri gibi merakli, 6grenmeye heveslidirler ve kolay
motive olurlar. Ogretmenler sinifta daha fazla enerji ve istek
hissederler. Bu yastaki cocuklar hala masum, agik ve diristlerdir.
Ogretmenleri beklenmedik bir sey yaptiginda bundan hoslanirlar. Diger
artt yonleri takim g¢alismasi ve isbirligine o6nem vermeleridir.
Arkadaglarini kabullenir ve desteklerler. Birbirleriyle alay edebilirler,
ama bliyik biri onlari uyarirsa sugluluk duyar ve devam etmezler.

e 4. ve 5. siniflar gibi olgun ve giivenlidirler. 3. sinifta gocuklar ok biiyik
bir atak yaparlar, fikirlerini dile getirmede ve yeni seyler séylerken
eski tecribelerinden yararlanmada daha iyidirler. Kendilerine bebek
gibi davranilmasindan hoslanmazlar. Kiyafetlerini kendileri segerler,
yiyeceklerini 1smarlayabilirler ve o¢devlerini ne zaman yapacaklarina
kendileri karar verebilirler. Tabiki her zaman istedikleri hergeyi
yapmalarina izin vermemek gerekir. Bazen olgunluklarini asan
isteklerde bulunabilirler. Fakat g¢ocugunuzun bagimsiz davranmak
istemesi onun biyidiigiinin gostergesidir.



DIGER OLUMLU GELISMELER

Daha bagimsiz olmalarini yanisira, 3. sinif gocuklari daha disadoniiktiirler.
Ornegin; bu yastaki bir 6grenciyi, daha kiigiik ¢ocuklarin oldugu bir gruba
koyarsaniz , hemen kontroli eline aldigini ve bir oyun organize ettiklerini
gorirsinuz.

Bu yastaki gocuklar, yeni bilgileri ve deneyimleri almaya hazirdirlar. En
sonunda diinyada ilgilenecek tek ilging seyin kendileri olmadiginin farkina
varirlar ve daha gok sey 6grenmeye karar verirler.

SEVGIYLE YAKLASMAK

3. siniftaki gocugun ¢ocuksu davranislar: sizi kizdirabilir, fakat “¢ocuksu
davranmay! birak” gibi sézler hicbir ise yaramaz. Cilinki gocuk yetiskin
olmanin gerektirdigi degisiklikler ve sorumluluklari karsilamayabilir.
Herseyden 6nce o hala bir gocuktur. Ayrica 3. siniflar elestiriye agik
degillerdir. Giigli ve zayif yanlarinin farkinda olmadan biiyiimektedirler,
ancak hala bir bakis agisina sahip degillerdir. Bu ylizden en ufak bir
elestiri yaptigi her seyin yanlis oldugunu disiindirir. Kotd ve iyi
davraniglar: fazla ayird edebilirler ve her zaman iyi davranmaya galisirlar.
Farkinda olmadiklari sey ise, bir g¢ocugun her zaman iyi
davranmasininimkansiz oldugudur. Cocuklar pozitif pekistiricileri daha
kolay algtlarlar. Negatif bir sey soyleyeceginizde bile bunu pozitif yoldan
soylemeye calisin. Boylece gocuk, kendini tehdit altinda hissetmeden yeni
seyler denemeye baslar.

KURALLAR NEDEN YARARLIDIR?

Kurallar konusunda kesin davranmak da yararh bir yoldur. Adil oldugu ve
¢ok fazla olmadigi siirece 3. siniflar kurallara uyarlar; giinkid 3. siniflar
hala sinirlarindan her zaman emin degillerdir. Bu yastaki ¢ocuklar kurallar
ve davraniglarinin sonuglari hakkinda giizel fikirlere sahip olduklari gibi
kurallarin nedenlerini de dinlemeye isteklidirler. Eger 3. sinif 6grencisini
bir kuralin adil olduguna ikna edebilirseniz ona uymak igin elinden geleni
yapacaktir.

3. SINIFLAR NELERI BILMELIDIR?

Davraniglar ve akademik agidan ogretmenlerin 3. siniflardan beklentileri
daha fazladir. Bu yiizden eger gocugunuz okula su becerileri kazanmig
olarak baglarsa yararli olur.



o Dinleme Becerisi : Ogretmen ders anlatirken, kitap okurken édev
verirken, tahtaya yazi yazarken onu dinlemeyi igerir. 3. sinifta daha
bagimsiz galismalar yapilmaktadir. Dinleme ve konsantrasyon

e Sorumluluk Duygusu : 3. sinifta 6gretmenler 6grencilerin giinliik
rutine gabuk uymasini ve sinifa hazirlikli gelmesini beklerler. Bu
ylizden 6gretmenler ddev yapmadan gelmeyene ya da malzemelerini
unutmaya daha az bagislayici davraniriar.

e Giligli Bir Toplama ve Cikarma Bilgisi : Cocugunuz problem
¢ozerken farkl stratejiler kullanmayi bilmelidir.

EGER SUPHELERINIZ VARSA
Q/> 3. sinifin baginda biitiin 9 yas ¢ocuklari ayni seviyede
| degillerdir, bu yiizden eger ¢ocugunuz biraz gerilediyse
) endiselenmeyin. gocugunuzun 3. sinifa hazir olup olmadigi
konusunda supheleriniz varsa bunu ogretmeniyle
paylasabilirsiniz.

ODEVLERINE NASIL YARDIMCI OLABILIRSINIZ?
3. sinif o6gretmenleri ogrencilerin odevleri konusunda daha fazla
sorumluluk almasini isterler. Siz sadece gocugunuza galisabilecegi bir
mekan ve zaman hazirlamahsiniz. Odevleri bittiginde kontrol edin, eger
dikkatsizce hatalar yapmissa diizeltmesini saglayin. Cocugunuz bir
konuyu anlamadiysa siz de yardimci olamiyorsaniz zorlamayiniz.
Ogretmenine bir not yazarak gocugunuzun konuyu anlamadigini ve
yardima ihtiyaci oldugunu bildirin. Zaman zaman gocugunuz;

o Odev yapmanin ¢ok sikici oldugundan yakinabilir.

o Odevlerini son dakikaya birakip, aceleyle yapmaya caligabilir ve

gereksiz pek ¢ok hata yapabilir.

o Odevlerini tahtadan yazmay: unutabilir.

o Odevleri bitmediji halde bitti diyebilir.

o Odevi oldugu halde yok diyebilir.

e Biiyiik sinavlar: tarihinden bir giin once hatirlayabilir.
Odev problemi bagladiginda, ¢ocugunuzu mutlaka ¢éziime ortak ediniz.
Bazen odev direnci baslar, ¢linkii gocuga zor gelebilir. Boyle bir
durumda, ¢ocugun ydnergeyi anlamasina yardimci olunuz. Bu ise
yaramazsa ogretmeniyle gorigiin. Cocugunuz 6dev yapmak istemiyorsa,
zaman ve mekan degisikligi ise yarayabilir, ya da 15 dakikalik aralar
vermek gocugunuza iyi gelebilir.



Burada onemli olan 6devlerin kaginilmaz oldugu, mutlaka yapilmasi
gerektigidir. Eger gocugunuzun 6dev yapmasini saglayamazsaniz, fazla
ugrasmayin ve yaptigi davranigin sonucunu yasamasina géz yumun.
ILERLEMEYI OLCME

3. sinifta notlar bagarinin gostergesidir. Onlara nasil tepki verdiginiz,
gocugunuzun performansi ve okuldaki gelisimi konusunda nasil
hissettigini belirler.

NOTLAR

Baslangicta notlar gocugunuza ok sey ifade etmeyebilir, fakat kisa bir
siire sonra kendini sinif arkadaslariyla karsilastirmaya baslayacaktir.
Yil sonunda kimin hangi alanda iyi oldugunu siniftaki gocuk bilir.
CGocugunuza " sinifta senden yiiksek not alan var mi?" gibi sorular
sorarsaniz g¢ocugunuz notlari basarinin tek gostergesi gibi gormeye
baslar. Daha iyi bir yaklasim ise kéti bir not
almanin diinyanin sonu olmadigini anlamasini
saglamaktir. * Sen elinden geleni yaptin ve ben
seninle gurur duyuyorum, 6nemli olan hangi
konularda eksigin oldugunu anlaman” olmalidir.
Eger gocugunuz siirekli disiik notlar aliyorsa,
ogretmeniyle konusun. Notlara ilginizi  azaltip, ona
ogrenmenin not almaktan daha onemli oldugunu hissettirin.
Gocugunuzun sinavlardan bir kag giin 6nce galismasini saglayin. Sinavdan
once g¢ocugunuz calisirken yaninda olup, bilgilerindeki eksikleri
tamamlamasini saglayiniz. Sinav sonuglarini gézden gegiriniz, neden ayni
hatalari yapiyor? diigiinmesini saglayiniz.

SOSYAL MANZARA NASILDIR?

Bu yasta kizlar ve erkekler bir araya fazla gelmezler. Birebir
durumlarda arkadas olabilirler ve takim
galismasini birlikte yapabilirler. Fakat oyun
oynarken ayni grupta olmay! istemezler.
Kizlar birbirlerine sadiklardir. Bir grup
tyesi, bir baskasi ile daha fazla vakit
/7 amm\\ gegirirse digerinin duygulari incinebilir.
Erkeklerde durum farkhdir. Kim ayni oyunu oynamak isterse onunla
oynarlar. Bu yasta problemleri hakkinda konusmaya baglarlar, neden
anlasmazlik giktigini anlamaya galisirlar. Eger iyi ornekler verirseniz
ona uygun davranmaya 6zen gosterirler.
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YASITLARIN BASKISI

Yasitlarin baskisi sonucu zorluklar gikabilir. Bu baski goézle gérinir
olmayabilir, fakat farkedilir. Ornegin: Cocugunuz belli bir oyuncag,
kiyafeti, sag kesimini istiyorum diye tutturabilir, bir dogumgiinii
partisine davet edilmedigi igin eve aglayarak gelebilir, sinifta kimin
popliler oldugunu sizinle konugabilir.

Bu noktada yapabileceginiz en iyi sey gocugunuzun problem ¢ézme
becerilerini gelistirmesine yardimci olmak ve size ihtiyaci oldugunda
onu dinlemeye hazir olmaktir. 3. sinif 6grencileri hala masumlardir ve
annebabalarina  baghdirlar, fakat bir siire sonra yasitlarinin
tavsiyelerini dinlemeye baslarlar.

OKUL SONRASI PROGRAMI

Okul sonrasi aktiviteleri diizenlerken o¢devleri mutlaka goz oniinde
bulundurunuz. Eger gocugunuz bu aktivitelere ekstra bir yik gibi
bakiyorsa azaltmak dogru olur. Evde oyun oynayarak vakit gegirmek
istiyorsa, kendi kendine eglenmesine izin veriniz. Bu yastaki gocuklar
oyun oynamay! severler, bazen yazi yazarak, bazen kitap okuyarak
vakit gegirirler. Yalniz oynamanin yani sira arkadasglariyla vakit
gecirmekten de hoslanirlar. Kesin bir formiil olmasa da en iyi yéntem
gocugunuzun ilgilerini takip etmektir. Ayrica sadece bir alanda
uzmanlasmasindansa, degisik aktiviteleri kesfetmesi daha yararlidir.
Nasilsa kendini taniyip ne istedigine karar verdiginde tekrar istedigi
aktiviteyi tercih edecektir.

Saglkli ve bagarili bir yil dilegimizle...

Kaynak :La Forge, Ann I. What Really Happens in School, New York; Hiperion, 1999



